
 
 

Sakyadhita國際佛教善女人協會 第十五屆大會 

徵文啟事 

 

 

會議主題: 當代佛教女性的澄觀靜慮、文化交流與社會實踐 

 

時間: 2017年 6月 22至 28日 

地點: 香港大學 

 

佛教是我們生活中的重要文化力量，由商業到流行音樂，影響遍及人

類所有的生活領域。傳播全球的佛教倫理、圖像、禪修、哲學，對於科學、

心理學、政府管理以及藝術都產生影響。現代女性擁有的自我提升管道，比

以前任何時代都多。無論選擇事業、家庭或出家修行，女性以充滿創意以及

利益眾生的方式，突破了傳統角色的侷限。由於文化背景和個人興趣的不

同，女性可能透過禪修、學術、社會實踐、藝術等種種不同路徑來進行靈

修。2017 年的會議主題正寬泛到足以包含佛教對女性的諸多意義，並且涵蓋

佛教女性的經驗範疇。 

 

「澄觀靜慮」包括個人內省、正念修習、禪修及對當代生活議題的反思。

「文化交流」指透過音樂、文學、戲劇、繪畫、社會傳媒以及武術等媒介，

進行跨宗教對話、在地化佛教經驗、跨世代溝通、跨文化交流。「社會行

動」形式多樣，舉凡慈善活動、社會企業、社群領導以及其他社會改變的方

法。第十五屆善女人大會將成為連結不同文化與傳統的平台，探索浩瀚的佛

教義理、價值觀和實踐生活意義的技巧。 

 



大會即日起接受投稿以及工作坊申請。所有會議論文與工作坊均須為未出版

之原著，並以英文書寫與宣讀。英文的會議論文摘要及工作坊計畫書（二百

至二百五十字）的截止日期為 2016 年六月十五日，請同時電

hongkong2017@sakyadhita.org 與 tsomo@sandiego.edu 兩個帳號。來稿請註明

作者姓名、隸屬機構、以及聯絡方式。大會將於一個月內發布審查結果，並

請作者於 2016 年八月十五日繳交完稿（上限二千五百字）。通過審查的論

文或工作坊內容，將由大會協助翻譯成中文或其他語言。 

 

歡迎大家踴躍提出意見！國際善女人協會鼓勵多樣性及原創性發展，歡迎任

何性別、國籍及身份的創作計畫。除論文與工作坊之外，也接受有關佛教女

性之短片及投影片播放（片長十至十五分鐘），申請亦於 2016 年六月十五

日截止。 

 

所有會議論文發表者、工作坊設計者，請先行註冊參加此次大會。如果只能

在特定日期出席，請事先於計畫書中說明。 

 

大會將對來自發展中國家且從未參加過善女人會議者，提供某些限度的資

助。有需要者請寫信到 sakyadhita＠gmail.com 和 tsomo@sandiego.edu索取申

請表格，截止日期為六月十五日。本會仰賴十方善款，資金有限，敬請見

諒。 

 

請來參與行動！ 

大會誠摯歡迎具有創意的你參與，例如對會議期間之正念活動（伸展、氣

功、瑜伽、太極等）提供建議，也歡迎加入義工行列，統籌協助系列活動。 

 

請發揮愛心與慈悲！ 

許多女性非常希望能參加這次香港舉行的善女人大會，但缺乏經費支援。您

的慷慨解囊可改變某位佛教尼眾或女性的未來，讓她了解自己擁有成為學

者、禪師、行動家或藝術家的潛能。您的捐款功德無量！捐款可在美國申請

抵稅。 
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建議主題 

 

一． 佛教與文化交流 

佛教與全球化 

當代藝術中的佛教 

佛教、性向認同與文化定位 

絲路上的佛教形像 

佛教的相互連結：身份與經驗分享 

佛教的神聖藝術 

不同文化之佛教雕塑 

不同文化之生死輪迴觀 

佛教文化之演化 

跨文化饒舌歌 

佛教傳承間的互敬溝通 

跨文化神聖舞蹈 

神聖文獻：語言、文本及禮讚 

戒律與與佛教文化交流 

女性與跨佛教對談 

在地佛教文化的女性 

女性、慈悲與佛教藝術 

 

二．漢傳佛教文化 

佛教與武術 

佛教與移民離散的華人 

敦煌佛教 

佛教聖人與道教智者 

漢傳佛教聖地與朝聖者 

漢傳佛教詩詞 

漢傳佛教經典：阿毗達磨及阿含經 

漢傳的澄觀靜慮藝術 

觀音的文化轉型 



漢傳佛教藝術中的女性 

漢傳佛教傳統中的女性 

 

三．當代佛教女性 

應用佛教教義：生活中的佛法 

佛教與商業 

佛教與社會傳媒 

佛教與領眾 

當代生活中的佛教倫理 

佛教的社群關懷 

繁忙的女性：注意性別差異 

現代社會中的出家生活 

卓越的佛教女性：尼眾與優婆夷 

世俗佛教 

女性與佛教、領導力及傳統 

工作禪 

 

四．澄觀靜慮的藝術 

心智健全：佛教的心理健康 

洞窟與社群，獨處與入世 

以認知為基礎慈悲訓練 

危機處理 

澄觀靜慮傳統的比較 

慈悲與藝術 

入世正念及聆聽技巧 

學會慈悲，變得慈悲 

持家者之禪修 

正念進食 

不同文化之正念修習 

正念的企業 

真心告白 



生活中的減壓 

十分鐘靜坐 

 

五．佛教及社會實踐 

佛教徒真的做到平等嗎？ 

佛教與動物 

佛教與資本主義 

佛教與性別政治 

商業機構可以變得慈悲嗎？ 

面對無明 

佛教教育之未來 

人的問題：創建健康的佛法中心 

女性與經濟正義 

看護他人的女性：佛教與安寧緩和醫療 

女性、兒童、貧窮與愛 

女性、宗教與法律 

 

六．女性與當代社會議題 

與死亡共處 

佛教緊急救災服務 

佛教女性與氣候危機 

建立健康的家庭與社群 

佛教社會面臨之挑戰 

佛教兒童：仍會有下一代嗎？ 

勇氣：治癒問題重重的世界 

培養慈悲，對待難以相處的人 

性別平等：只是夢想嗎？ 

衝突世界中的善巧回應 

善巧談判：關係的重要 

永續的慈悲 

 



七．新方向 

調適佛法或淡化佛法？ 

佛教與性 

媒體中所呈現的佛教 

佛教藝術療法 

佛教教育者：品質管制 

女性佛教說書人 

辯論佛法 

女性特質與女性主義 

宣揚佛教女性 

佛教書籍出版 

自我表達：是自我沉醉還是求生？ 

對非佛教徒說法 

西方佛教轉信者：傳統與詮釋 


