
第十五屆善女人 
佛教女性國際會議

當代佛教女性： 
靜觀、文化交流與社會行動

二零一七年六月二十二至二十八日   
香港大學

國際佛教善女人協會

請登入www.sakyadhita.org於網上報名及瀏覽其他會議
詳情。由於人數有限，請儘早報名。報名費一經收取，
恕不退回。
*    三月一日前早鳥報名：港幣四百六十元正
*    四月十五日前報名：港幣六百二十元正 
*    五月十五日後逾期報名：港幣七百七十元正
*    六月二十三至二十八日早午素食費用隨喜。
      (恕不提供六月二十二日早餐)
*     兩天寺院考察團：港幣四百二十元正 

會議要點

與會者需自行安排機場來回交通。從機場搭乘的士抵達
會場非常方便。

請務必登入香港入境事務處網站http://www.immd.gov.
hk/hkt/services/visas/visit-transit/visit-visa-entry-permit.
html 檢查閣下來港簽證要求。 

抵港資訊

主辦

協辦

主要贊助

報名詳情  (所有費用以港幣計算)

*   香港佛教女性
*   佛教與社會公義
*   女性佛教修行者：注意性別差異
*   女性證悟者之形象
*   西方佛教女性：傳統與演繹
*   還有許多議題，請瀏覽會議網站

程序

開始報名日期                         二零一七年一月一日
截止報名日期                         二零一七年四月十五日
抵達香港                                 六月二十至二十一日
會議日期                                 六月二十二至二十八日
文化考察之旅                         六月二十九至三十日
離港                                         七月一日

會議後大會將舉辦兩天的香港文化考察之旅，包括著
名寺院(東蓮覺苑、慈山寺及志蓮淨苑)及大嶼山著名景
點。詳細行程和景點將隨時因應情況而作出變更。你亦
可聯絡當地旅行社安排中國、澳門及其他地區之獨立旅
遊。請穿著易穿脫之舒適步行鞋。

請預定最遲於六月二十一日抵達香港國際機場之機票。
香港提供一系列不同價格之住宿，唯價格高昂，所以務
必馬上預訂住宿以確保仍有住宿可供選擇。國際善女人
網站上刊有鄰近會議地點之住宿建議。香港為亞熱帶氣
侯，濕度高，六月氣溫攝氏二十三至三十三度(華氏七
十三至九十一度)，偶爾下傾盆大雨。建議攜帶輕巧之
綿質衣物、涼鞋或適合步行的鞋子、雨傘。極力推薦防
曬。請注意六月為香港花季，百子蓮、常山及朱槿盛
放，花粉敏感症者請預先準備。

若有其他問題，請電郵慧空法師(tsomo@sandiego.edu) 
或余紫霞小姐 (cbsevent@hku.hk)。

香港文化考察之旅

外遊提示



香港文化及生活

國際善女人協會宣布，第十五屆善女人佛教女性國際會

議，將於香港大學舉行。此會與香港大學佛學研究中心

及當地其他機構合辦。此次會議活動包括一系列禪修及

學術論文工作坊、文化表演及佛法演講。國際善女人會

議以佛教女性及當代議題為軸心，歡迎不同聲音，包括

不同性別、年齡、國籍、觀點立場的僧俗兩眾。

香港 (即「香氣洋溢的海港」) 生氣盎然，創意生活豐

富，地域包括香港島、九龍及新界，由一八四一至一九

九七年為英國殖民地，英語、廣東話及多種語言同時流

通，促成其為主要全球交流中心。香港飽覽南中國海，

以擁有前衛藝術景觀、令人羨慕的公共交通系統及為遠

足者津津樂道之山丘為傲。該市亦有點心、下午茶、快

餐及大量令人垂涎的素食等多種佳餚。儘管以國際金融

中心及購物天堂馳名於世，遊客亦可探索香港文化博物

館、星光大道上李小龍塑像、廣東歌、氣功、築於木椿

上的漁村及維多利亞港兩旁的摩天大樓。近日研究亦顯

示，香港女性壽命為全球之冠。

佛教是世界上重要的文化力量，影響從商業到流行音

樂，幾乎遍及人類活動的每一領域。佛教倫理、肖像

學、禪修及哲學的全球性傳播影響著科學、心理學、政

府及藝術。當今女性擁有人類有史以來最多的自我提升

渠道，無論事業、家庭或寺院的抉擇，女性以富創意及

利益大眾的方式拓展了傳統角色。女性亦於心靈上採取

不同的途徑和方式。依照文化背景及個人興趣，她們傾

向禪修、學術、社會實踐或藝術。

二零一七年會議主題廣泛，足以涵蓋佛教對女性的諸多

意義及包涵佛教女性豐富多樣的經歷。「靜觀」包括個

人內省、正念修習、禪修及關於當代生活議題的反思。

「文化交流」包括以音樂、文學、戲劇、繪畫、社會媒

體及武術形式展示的跨宗教對談、原生態佛教體驗、世

代對談及佛教跨文化對話。「社會行動」形式多樣，包

括慈善活動、社會創業、社區領導力及其他轉化社會的

方式。第十五屆善女人大會將成為連結不同文化及傳承

的平台，探索廣泛的佛法教導、價值觀及過有意義生活

的方法。 

近年對佛教女性議題之關注大幅提升，自六零年代起，

香港佛教

香港佛教歷史上溯至公元初世紀。佛教為自印度經西北

絲綢之路及由南面海路進入中國之異域宗教，最初由於

其出家理念、寺院修道及個體證悟思想與儒家之孝道

觀、繁衍後代及社會責任思想嚴重衝突而不受歡迎。佛

教文化於唐代(公元六百一十八至九百零七年)發展達至 

巔峰，成為中國宗教景觀之一。佛陀、菩薩與祖先崇拜

相結合，佛道相互交流禪修觀，而儒釋擁有共同倫理基

礎。今日，不少香港及海外華人於儒釋道三傳承中發掘

生活之啟發。

儘管香港以商業及金融中心馳名於世，宗教及心靈追求

於該市文化生活扮演重要角色。寺院、佛法及禪修中心

之多樣性媲美主要國際大都會，多姿多彩的都市式寺院

與森林式閉關中心亦吸引朝聖者及遊客注意，而寺院式

花園、佛教講座、藝術展、禪修營及多樣佛教文化活動

日漸流行。信眾可從一系列佛教宗派中作選擇，例如禪

宗、淨土宗、天台宗、華嚴宗，以及不同藏傳傳承，而

慈悲觀音菩薩為宗信仰崇拜中心。與其他亞洲及全球其

他國家同樣，今天佛教大受大學教育之青年及專業人士

歡迎。

國際善女人、慈悲與社會公義	 		
	

國際善女人──覺醒佛教女性	 		
	

由於偉大佛教導師的出現、關於佛教之新研究及當代出

版現世、互聯網誕生、優秀佛教教育中心之發展及大量

蓬勃的佛教社會服務出現，對佛教之興趣於全球成指數

上升。與這股對佛教興趣之潮流同時，關於女性能力潛

能之公共關注亦提升。雖然佛陀曾認可女性擁有同等能

力覺悟，無數女性亦曾達到解脫，今天許多有志學習佛

法之女性仍無從接觸佛教教育，亦不能在佛教機構內

獲得足夠代表。國際善女人協會由一九八七年起締造平

台，討論上述議題及其他攸關佛教女性生活的議題。

更多有關會議詳情請瀏覽：

sakyadhita.org/conferences/15th-si-con.html


