6omoMKryii OalicaH IMIANIHBI X3PTAM 33PTUHT 3yy 3yyH
XaHJIMaa Hap OJDK 339MIIUXIIP TAMYYIDK OaiiHa. 1987 onp
CaksiuTaruiie yin akuniaraa 3X3JICHI3P XOHII 6MHO

Hb TOCOOJIOIIOeTYi OalicaH aXxIIyyn XUUIacIdp OaiiHa.
YHa3cHu# 60510H opoH HyTruitH Caksauta canbapyys
CyypHa TaBbX dMAII'TIHUYYIUIT OPOH HYTTHIH OOJIOH
YHJIICHUN XOMKIRH]I YIUT aKniiaraa siByyiax 6010MKTON
Ooiroon Oaifna. Caksiura
COTIYYJI Hb TULIYYJ 33 LIUHD
MDBII3JLII3P, LUHD TOCIYYI,
OIYYJUISTYYA3p Lar ajjairyi
xaHrajar. Ba6 caiir up byinitn
LIAIIMHT 3MATTINUYY I3
YUIIATACOH CYaIraaHbl aKull,
LIMH? CaHaa MOH Typlulara
XyBaaJlax MIJ33JI3J1 COIMIIIOX OYX MAJIIILIIP
xadrazar. Ilyspai eryyuaryya Hb bynauiie mamumsT
OMAITIUYYYAUMH TYYX TOAMSPUNH aMbJIPAJIMKUH TYYXOH
OMYUT OAPUMT 3IPIHHT IIUHIWIIH XIBIPK HUUTIIXI
Tycnajaar. byaiuct aMartaiuyy1 XxamTiaa Hara»K THOIHUN
HUWIMUITH OOJIOH Cycar OMIIPAIMIHH OHLIIOW YajaBaphir
almniaxaap xamTpaaz
GaiiHa.

by ransir OngRHTIH
HATAXK 13XuiiH bynauct
SMAITINYYYAUI HUATMUITH
aMB/IPAITBIT calbKpyyaaxaap
cypu OomoBcpy, namara
939MIIUX OPTOH XYPIITIH
9X YYCBIPT XaMTpaH aKWIUIaXbIT ypbkK OaiiHa. Ta
TUITYYHWI19 CaksanuTa ONOH YAPYY HITIHD Yy!

CAKAIUTA THITY YHYJID2JI

CaksuTa-1 HaTAYK BynnuifH mranmmHT
SMATTAINYYYAUNT JIMKHUITISE!

[J bu Cakaaura-a HITIDXUUT XyCax OaifHa
[1  Bu CaxsyTa MHIIYYHDIIDD OIIMHIWISXUANAT XYCaK OaliHa
[0 $300 HacaH TypiiniiH THIIyyHYI3T
[0 $150 HacaH TypinuitH THIIyyH4Idn (XaHaMmaa,
OIOyTaH, XKUITYUUYYH)
[0 $150 Duaparu
[ $75 domxury
[0 $30 DHruitd rumryyH
[ $15 Xauamaa, Or0yTaH, aKUITYHIYYT
[1  HsMpar opIorsH TaTBapT HIMIP erex $

HTPUDTIIP BUYHD YY!
Hbop:

Xasr:

XoT:

OpoH HyTar:

Viic:

Vrac rap:

Vrac axwui:

ONEeKTPOH MyyJaHTUIH Xasr:

[[TnH> canaa 6OJIOH COHUPXOIY Y

Please include a check or money order
in U.S. dollars only.
Thank you for your support!

sakyadhita
international association of buddhist women
923 Mokapu Blvd.
Kailua, HI 96734 USA
www.sakyadhita.org

CAKSIJIUTA

BYJIIMIH IHALIAHT
SMATTANUYANNH OJIOH
VJICBIH XOJIBOO




CAKSJTATA

BYUIMIH INAIIUHT SYMITI' TONYYIUITH
OJIOH YJICBIH XOJIBOO

Caksiuta Oyroy bynmaruita oXumyym, ToITXAi
TIpryyJisry byainiin mammHT
SMAITIUYYYAUMH OJIOH YJICBHIH
Oaifryysiara Hb SMATTIHIYYAUIH
aMbJpaliblr byaauct Huirama
IIADKY YII9X93P 30PhCOH
SMAITIUYYYAUMH HATARI IOM.
DHAXYY OJIOH YJICHIH HATIAMI Hb
1987 onn DuaTXor yiuceH boaxras
XOTHOO 00JICOH BymuuiiH mammHT
AMATTIHUYYASI YHTISTACIH OJIOH
VICBIH XYPIBIH IIHHIBAIP 39D
yHmacmracoH. CaksanTta Hb 0ep
6P OPHYYIBIH 66 66p YIaMKIal
coénroil ByauiiH mammsT
SMAITIUYYYAUMH aMap aMrajanr XaHrax MeH TIIHUN
XYMYYHIATHHH QX TYCIaMXK Y3YYIdX Tall 39D aHXaapd
HPCOH.

Mamnaii 3pHuil eMHex 3ypraayraap 3yysa, byana vp
3PATTHH, IMATTIUYYAUNHH OFOYHBI CYHCIIAT Ya/iBap TIHIYY
rIAruiT Oarancad. JHAIXYY OamiaMk Hb SMATTIHIYYIHITH
OMOJIOTHITH 30XHMJIJIIOTO Hb XKJIBIH OYTI9MXKTIH Xe1e1Mepd
QKWIYHMH XK JaBaMraiiian Y3k OaliCHBIT ©0pUuIenexen
MOAIATIRXYHI HOJIOOJICOH oM. Byin3M Hb MX3HX MIAIIHBI
JYHJI 9P3TTIH, SMAITIHYYYAUIT TATII OI0YHBI CYHCIIAT
yaJBapTail K y313r33pa33 OHUIol oM. XapamcaiTaid Hb
UX3HX ByucT OpunH Aaxb SMATTIHUYY/L 9HD TATII 3PXUHAT
AIUIAX OOIIOMKTYH Oaiicaap
OaifHa.
t Oliponuooroop Jixuit
Jasiap 3yyH I'y4uH
MSIHTaH XaH/Maa HapTai
HUHII?3] TypBaH 3yyH cas
Bynauct smarraiuyyn
GaifHa T3C3H TOO rapcaH.
DAra9p SMAITIHYYYAUNH
MX3HX Hb 00JI0BCPOI
a33MInuX 600 Bynnuita
LIAIIHbI 3aH YHIMUT
cypax OOIOMKIyd

STyy HOXION aMbliapd Oarina. Xoauidrasp bymna
9P3rTIH SMAITINUYYIUIH OI0YHBI CYHCIIAT YaaBap,

CYCOT OMIIPAITUHUT TATTI TK Y39H TaHIaH XUHI 33J19X
AMATTIHUYYAUIH X3PTIM 33PTUHIT Taprax UpcoH O0JI0BY
9PIrTINUYYAUNH 33/13X XyBb, HOEPXOJ OPILUH TOITHOCOOP
GaitHa. Omooroop 3eBxeH Xsraa, CotoHroc MoH BbheTHam
33p3T OPHYYAA] SMATTIAYYY/T APITTINUYYAMUHXTIN auil
caxmiI XYPTaX dpXTIH Oaiiraa roMm.

Caxsiiutaruiie rumyysa bynauiin mamms gaxs aparTii
OMOTTINUYY/L TOTII OPXTHIH Oalk MIANIHBI 3aH YHINIH
00JIOBCPOIT, XIPTIM 33PTHHT DIUIAX TATII APXT OOIOMIKOOP
XaHTarJaxXuitH TelIee aXIWUIaX OaifHa. DHI THIIYY Hb
OpAdMTH, MIALIHEI 3aH YWIHHT CypraH XyMYYKYYJIdTdus,
Oarmr Hap, eMreesnery XyylIuiH OairyymiarsiHxaH,
JKYKUTUH]T ypiar CO&NBIHXOH, X0JI000 HUHTIMIISTHITH
30XHMOH OalTyynardu, SHAIPIHIYH YHICHIH WAXTHYY
T'9COH 0P 6P MIPTMKHI OOIOBCPOIT OYXHH XYMYYC HATIK
OMAITINUYYANNH YaiBapbIl XOIKYYJIIXHUIH TOI0e XaMTpaH
axusutax OaifHa. CaksiAUTaruiiH 30pUITYY/ Hb:

OnoHn yncotn Byooutin wiawunm smaematyyyoutin Ha20atue
outl boneodic 30XUOH baieyynax

JDaxutin omaematyyyoutin wawuniae 6o10H wawuniaze oyc
amap ameanrane 026Uy yaox

byoouiin wawner bonoscpon, cypeanm, 30xuoH
batizyynanmein 6ymsy 60JI0H 03¢ 0ApaAaHO XYUCULIH
acyyovle MaHYBIPACYYAIXIIP AHCULIAX

Byooutin wawmner yramoicnan 6010w myyHuil Y331 canaae
0ycao wawmsl Y391 canaamatl 30Xuyyynax

Byooutin wawunm smaemauuyy030 yuen’seocon cyoaneaansi
A2CUTL ABYYILAX, O2YYILIIC OUUUX COHUPXIIbIS OIMIUCUX OI3D
amxaapy ypuanax

XymyyHas2 SHIPIHSY U HUtleMULie OIMH*CUX

Byoouiin wiawnviz 3aasc cypzacnaap 01Xuiin IHX
Maieano 0IMHCNIZ Y3yyaixX Ho

BynauitH mantiHT SMarTaRgyy a9 yunnracoH CaksanTta
OJIOH YJICBIH XypaJlZ OPOJILICOHOODP dMAITIUUYYIUMIT acap
MX M3I93JUII3P XaHTK HUUTMHIH UIBXUNT Oaiirannac Hb
xerKyyanar. Onooroop, Caksaaura Omon YiceH Xypai
Hb bonxras (1987), banrkox (1991), Komom60 (1993),
Jlamakx (1995), ITaommens (1998), Jlym6unau (2000),
Taii0oit (2002), Ceya (2004), Kyana-Jlammyp (2006),
Mowuronz (2008) men Bretnam (2010) racsH opHYyyIaa
30XHOH Oairyymnarjacaap upcaH. Jlapaarniin xypan ab 2010
oHBI 7-p capx Taiimanz yacan 30XHOH Oalryynarmaxaap
TeIIeBIeree 1 OaliHa.

OHAXYY LymIapanTaap J3MKUTADH SMAITTIHUYY/] MaaHb
OsICaJITaJIbIH MIMHD TOB, CYPraJITHIH TOCIYY/, CYM
XUAAYYZ MOH SMATTIWUYYAUIHH Oalipiax Oaip 39pruir
MIAHA3p OaliryyncaH. MeH TYYHWIDH YHASCHHHN OOJIOH
OpOH HYTIHIH XypilyyJ, Typlulara XyBaajmax yyi3aiT,
CYpraiThIH OyJIraM, eep Oycas TeCIyY 39pITHIAT
IXJIYYJICOH. OHOOJ0p MSHIa MSHIaH dMATTINUYY ]
Bynnuita mammH 60710H TOATIIPUIAH XOIO00 0 IITHHD
IIMHD YYPAT XYJI39¢39p OaiiHa. OMHe Hb 3apUM YIICYy/Ial



